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Voorwoord {/ﬁ

Ook in 2022 heeft Cura Vera zich onverminderd ingezet voor het bevorderen van de kennis bij de
burger over en het gebruik maken van het instrument van de (schriftelijke) wilsverklaring zoals
vastgelegd in de WGBO. De relevantie hiervan wordt onderkend door de categorie ouderen in geval
van (zeer) ernstige ziekten en vooral wanneer levenseinde problematiek ook in beeld is. Zij zijn dan
ook de belangrijkste doelgroep.

De rolvan Cura Vera is beperkt tot het informeren van de doelgroep ouderen en hun (wettelijk)
vertegenwoordigers. De website speelt hierin de belangrijkste rol.

In 2022 hebben we helaas ook weer afscheid moeten nemen van bestuurslid Gabrielle van der
Linden. Het contact met de leverancier van een PGO (Persoonlijke Gezondheids Omgeving) is
geintensiveerd en inmiddels is er een pilot situatie ontstaan.

Visie en Doelstelling Cura Vera

De Stichting Cura Vera heeft als visie mensen te helpen om vorm te geven aan zelfbepaling, eigen
regie en autonomie in de zorg door informatie en advies aan te bieden. Het gaat dan vooral om het
recht zelf te beslissen en wat daar bij komt kijken. Ons doel: ondersteuning aan hen die schriftelijk
hun wensen inzake zorgverlening conform de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst
(WGBO) willen vastleggen, opdat hun wensen gerespecteerd worden. Specifieke nadruk ligt op het
vastleggen van en de werking van wilsverklaringen op het moment dat er sprake is van
wilsonbekwaamheid.

Daarvoor wil zij eenieder bewust maken van de patiéntenrechten/zelfbeschikkingsrechten
(burgerrechten) in de gezondheidszorg zoals omschreven in de WGBO en d.m.v. een persoonlijk
(uitlegbare biografie) opgestelde wilsverklaring met verwijzingen naar de WGBO daarvan gebruik te
laten maken. Tevens wil zij het belang van de rol en positie van de wettelijke vertegenwoordiger
onder de aandacht brengen en versterken.

Een schriftelijke wilsverklaring behandelbeperking die is opgesteld in samenwerking met Cura Vera is
een kwalitatief en juridisch sterk document dat door gezondheidswerkers met respect in acht
genomen wordt.

Website

De website is het belangrijkste communicatiekanaal van de Stichting. Zeker gezien de beperkende
maatregelen van de afgelopen jaren m.b.t. fysieke bijeenkomsten.

Sinds eind 2020 wordt een geringe bijdrage gevraagd voor het downloaden van zowel een
wilsverklaring als een e-book. Het gestelde doel, namelijk via de verkoop enige financiéle armslag te
verkrijgen is echter niet gehaald. Bij nader inzien lijkt het ook onlogisch om te moeten betalen voor
een 'eigen’ wilsverklaring. Daarnaast zijn er erg weinig exemplaren verkocht. Beide argumenten
hebben ertoe geleid dan vanaf maart 2022 geen vergoeding meer gevraagd wordt. Alleen voor de
handleiding (boek) wordt dit nog wel gedaan. Dit sluit ook meer aan op onze visie.



Tevens is een brief verstuurd aan geinteresseerden met het verzoek donateur te worden% y
helaas weinig reacties op.

Door enkele tekstuele aanpassingen door te voeren, heeft de website een meer 'wervend' en
aansprekend karakter gekregen. Ook het formulier Schriftelijke Wilsverklaring is aangepast aan de
huidige vraag.

De wens meer mogelijkheden te zoeken om andere (communicatie)kanalen in te zetten naast de

website, heeft nog niet veel gestalte kunnen krijgen. Evenmin het onderzoek naar een mogelijke
toevoeging aan de website met een tabblad voor 'behandelaren’.

Persoonlijk Gezondheids Omgeving (PGO)

Eind 2021 is contact gelegd met een PGO leverancier, namelijk Quli. Zij hebben het label van de
stichting Medmij en zijn daarmee een van de landelijke partijen voor erkende PGO's. Er is een
principe afspraak gemaakt dat de wilsverklaring en de biografie als 2gn. levensdocumenten 'in' het
PGO komen, zodat ze beschikbaar en bereikbaar zijn voor die zorgverleners die de burger daartoe
aanwijst. Eris een opzet gemaakt voor een subsidie aan vraag bij Net werk PGO Noord. Helaas bleek
da Cura Vera hier toch geen gebruik van kon maken; want geen MKB bedrijf. Daarnaast zijn enkele
zorgorganisaties aangeschreven of ze deel wilden nemen aan een pilot. Ze gaven aan geen tijd c.q.
Geen mogelijkheden te hebben.

Inmiddels is er een pilot document 'levensvragen' aangemaakt binnen het PGO van Quli en kunnen er
in principe levensdocumenten “ingeplakt" worden. De communicatie hierover zal in 2023 opgepakt
worden.

Activiteiten 2021
Om de doelstelling te realiseren zijn in 2021 de volgende activiteiten ondernomen:

> Bestuursvergaderingen
> Het bestuur van de stichting Cura Vera heeft 3x vergaderd, waarvan 2x via video.
» Bestuurssamenstelling
Bestuursleden en hun functies
» voorzitter : dhr. J.A.L. De Keijzer
» secretaris: dhr. C. P. Bartelds
> penningmeester: mevr. J.H.I.M. Peeters Weem

> algemeen lid tot 01-03-2022: mevr. G.G.M. Van der Linden

Een verdere toevoeging van een of meerdere ambassadeurs is nog in bespreking.



UBO en ANBI registratie L/ﬁ y

Van beide instanties zijn verzoeken ontvangen om de stichting en haar bestuur (opnieuw) te
registreren. Dit is dan ook gebeurd.

Communicatie

De website is goed bezocht; het aantal bezoekers is gemiddeld 80 per dag. Dat is wederom een
stijging t.0.v. het vorige jaar (70 per dag). Er zijn echter minder wilsverklaringen verkocht
/gedownload (70) en 17 e- books “Wie zegt het is genoeg?”. Het doel is uiteraard dat aantal meer in
lijn te brengen met het aantal bezoekers.

Lezingen

Er zijn in 2022 geen lezingen gegeven over de schriftelijke wilsverklaring behandelbeperking.



FINANCIELE VERANTWOORDING 2022

Balans 2022

ACTIVA 31-12-2022 31-12-21 PASSIVA 31-12-2022 31-12-2021
Inventaris(1) € 3.080,- €3.080,- Eigen Vermogen  €5.214,- 3.596,-
Promotiemateriaal(1) € 3.123,- € 3.123,- Financiering derden € 0,- € 0-
Voorraden(2) € 309- € 300,- Leningen (3) € 2516, € 4.133-
Liquide middelen €1.218,- € 1.226,-

Totaal €7.730,- €7.729,- Totaal € 7.730,- €7.729,-
Resultatenrekening 2022

Inkomsten

verkoop boek(4) € 25,-

verkoop wilsverklaringen

en e-books (4) € 121,-

donaties/giften (3) € 1.884,-

Totaal € 2.030,-



Uitgaven Ljﬁ p.

Administratie/bankkosten € 152,-
Website € 2609,-
Bestuurskosten € 0,-
Aflossing lening (3) € 1617,
Totaal € 2038,
RESULTAAT 2022 -/-€ 8,-

Toelichting op de financiéle positie van Stichting Cura Vera 2022

1. De meesten van deze posten worden, conform bestuursbesluit uit 2018, niet verder
afgeschreven (zie Inventarislijst)

2. Erzijn op 31 december nog 32 boeken in voorraad.

3. Conform bestuursbesluit d.d. 2 februari 2018 wordt de lening m.i.v. 01-01-2019in 5 jaar
afgelost

4. Erzijn 17 e-books en 31 wilsverklaringen verkocht. Daarnaast zijn er nog 39 wilsverklaringen
gratis gedownload.



