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Voorwoord &/ﬂ

Cura Vera blijft zich onverminderd inzetten voor het bevorderen van de kennis bij de burger over en
het gebruik maken van het instrument van de (schriftelijke) wilsverklaring zoals vastgelegd in de
WGBO. De relevantie hiervan wordt onderkend door de categorie ouderen in geval van (zeer) ernstige
ziekten en vooral wanneer levenseinde problematiek ook in beeld is. Zij zijn dan ook de belangrijkste
doelgroep.

De rol van Cura Vera zal zich, gezien de beperkte financiéle middelen, met nadruk toeleggen op het
informeren van de doelgroep ouderen en hun (wettelijk) vertegenwoordigers. Het bestuur ziet het
ontwikkelen van een app als een kans om een herstart te maken en door te breken.

Doelstelling Cura Vera

De stichting Cura Vera heeft als doel: ondersteuning aan hen die schriftelijk hun wensen inzake
zorgverlening conform de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (WGBO) willen
vastleggen, opdat hun wensen gerespecteerd worden. Specifieke nadruk ligt op het vastleggen van en
de werking van wilsverklaringen op het moment dat er sprake is van wilsonbekwaamheid.

Daarvoor wil zij eenieder bewust maken van de patiéntenrechten/zelfbeschikkingsrechten
(burgerrechten) in de gezondheidszorg zoals omschreven in de WGBO en d.m.v. een persoonlijk
(uitlegbare biografie) opgestelde wilsverklaring met verwijzingen naar de WGBO daarvan gebruik te
laten maken. Tevens wil zij het belang van de rol en positie van de wettelijke vertegenwoordiger
onder de aandacht brengen en versterken.

Een schriftelijke wilsverklaring behandelbeperking die is opgesteld in samenwerking met Cura Vera is
een kwalitatief en juridisch sterk document dat door gezondheidswerkers met respect in acht
genomen wordt.

WIL App

De Avicenna Hackaton van februari 2018 heeft een prototype opgeleverd (werknaam Wil app). Met
behulp van de app wordt de wilsverklaring opgesteld en bewaard. De app zou opgeslagen kunnen
worden in de Persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO) van burgers/patiénten en zodoende
inzichtelijk zijn voor zorgaanbieders.

Het bestuur achtte het van belang stakeholders te betrekken. Als eerste is gesproken met de
Nederlandse Patiénten Federatie (NPF). Zij besloten uiteindelijk niet mee te willen doen met de Wil
app. Men gaat bekijken of Cura Vera opgenomen kan worden bij de update van het E-book ‘Spreek
op tijd over uw levenseinde’.

Er heeft een gesprek plaatsgevonden met Kees Blankman, bijzonder hoogleraar Juridische
bescherming van ouderen en meerderjarigen met beperkingen, aan de Vrije Universiteit van
Amsterdam. Hoewel zijn eerste reactie positief was, is er geen verder contact geweest.

Met de NVVE is begin dit jaar een tweede afspraak geweest. Ook zij zien af van verdere
betrokkenheid.



Het bestuur heeft zich beraden wat nu te doen. Na welwillende en positieve eerste reactigs, blijken
de partijen zich toch terug te trekken. Mogelijke partners zijn nog de ouderenbonden, lederin, een
netwerk voor mensen met een beperking en chronisch zieken en de stichting MedMij. Zij zijn dé
Nederlandse standaard voor het veilig uitwisselen van gezondheidsgegevens tussen de burger en
zorgprofessionals. Deze uitwisseling vindt plaats via een PGO, een persoonlijke

gezondheidsomgeving. Inmiddels beperkten de maatregelen n.a.v. Het Covid-19 virus, de
werkzaamheden van het bestuur dusdanig dat er geen verder overleg heeft plaatsgevonden.

Website

In 2020 is overgegaan naar een nieuwe webbeheerder. De website is verbeterd en aangepast, zowel
qua inhoud als beveiliging. Het Vimeo kanaal met de filmpjes is toegevoegd. Technische
aanpassingen zijn gedaan zodat de website stabieler is en meer mogelijkheden in aanpassingen geeft.
Ook is een donatie knop toegevoegd.

Gezien de financiéle situatie wordt sinds november een geringe bijdrage gevraagd voor het
downloaden van zowel een wilsverklaring als een e-book. Daartoe is een webshop ingericht op de
website.

Activiteiten 2020

Om de doelstelling te realiseren zijn in 2020 de volgende activiteiten ondernomen:

Bestuursvergaderingen
Het bestuur van de stichting Cura Vera heeft 2x vergaderd.

Bestuursleden en hun functies:
voorzitter: H.W.H.J. Bodewitz

secretaris: C. P. Bartelds
penningmeester: J.H.l.M. Peeters Weem
algemeen lid: J.A.L. De Keijzer

Het beleid
Het bestuur heeft zich opnieuw beraden over de toekomst. Het blijft onverminderd van belang in deze

tijd de actualiteit van een wilsverklaring (meer) zichtbaar te maken. Besloten is de stichting
vooralsnog te laten voortbestaan om zo toch een bescheiden rol te blijven vervullen. Het bestuur zou
aangevuld dienen te worden met personen met o.a. Communicatie/PR kwaliteiten. En wellicht ook
met een of meer Ambassadeurs.

Communicatie
De website is minder goed bezocht; het aantal bezoekers is gemiddeld 25 per dag. Dit aantal betekent

een zekere mate van bewustwording — als onderdeel van de doelstelling. Er zijn (tot november) bijna
1300 wilsverklaringen gedownload en 4 e boeken “Wie zegt het is genoeg?”. Daarna zijn er 49
verklaringen verkocht en 2 e boeken. Het doel is uiteraard dat aantal meer in lijn te brengen met het
aantal bezoekers.

Lezingen

Er zijn in 2020 geen lezingen gegeven over de schriftelijke wilsverklaring behandelbeperking.



FINANCIELE VERANTWOORDING 2020

Balans 2020

ACTIVA 31-12-2019 31-12-2020 PASSIVA  31-12-2019 31-12-2020
Inventaris(1) € 3.080,- €3.080,- Eigen Vermogen € 1.108,-
Promotiemateriaal(1) 3.123,- 3.123;- Financiering derden 0;-
Voorraden(2) 384,- 347,- Leningen (5) 7.367,-
Liquide middelen 1.889,- 828,-

Totaal €8.475,- 7.378,- Totaal €8.475,-

Resultatenrekening 2020

Inkomsten
verkoop boek(3) € 34,-
verkoop wilsverklaringen (4) 41,-
donaties/giften 2.263,-
Totaal € 2.338,-
Uitgaven
Administratie/bankkosten € 141,-
Website 1.615;
Bestuurskosten 25,-
Aflossing lening (5) 1.617,-
Totaal € 3.398,-
RESULTAAT 2020 -/- € 1.060,-

Toelichting op de financiéle positie van Stichting Cura Vera 2020

1.628,-

5.750,-

7.378,-



(1) de meeste van deze posten wordt, conform bestuursbesluit uit 2018, niet ver% ;
afgeschreven (zie Inventarislijst)

(2) Er zijn op 31 december nog 37 boeken in voorraad.

(3) Er zijn 2 boeken verkocht

(4) Sinds november wordt een bedrag gevraagd per gedownloade wilsverklaring en/of e-
book

(5) Conform bestuursbesluit d.d. 2 februari 2018 wordt de lening m.i.v. 01-01-2019 in 5 jaar
afgelost



